SKO

Storrelsesguide

Hvordan male foten din:
e Trinn 1: Serg for at du har den typen sokker du vanligvis
bruker. Legg et ark pa gulvet og planer det med en vegg.
Legg foten oppa papiret, og hvil haelen mot veggen.

e Trinn 2: Bruk en penn eller blyant for & markere enden av
tden lengst fra veggen (stortd). Gjer det samme for bade
heyre og venstre fot, da de kan variere litt i starrelse.

e Trinn 3: Bruk en linjal for & male avstanden mellom siden
av arket du sto pa med veggen og merket du laget, og
gjenta dette for begge fatter. Skriv den lengste av de to
malene (i cm). Finn din skosterrelse ved 8 sammenligne
denne verdien (i cm) med malene pa sterrelsestabellen.
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Er mdlingen mellom to storrelser?
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Velg den mindre starrelsen for en strammere passform. Velg starre starrelse hvis du foretrekker en mer

fithess £II5)

romslig passform.



